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Sara Nilsson Loov: Klimatloftet till mina barn

Talare Datum Plats

Sara Nilsson Lo6v 18 november 2023 Kungstradgarden, Stockholm
Initiativtagare till
Rebellmammorna

Omstandigheter

2023 anordnade Extinction Rebellion: Mothers* Rebellion, klimatmanifestationer 6ver hela varlden med
modrar som aktivistpersonligheter. | Stockholm gick demonstrationen fran Kungstradgarden till Sergels
Torg.

Nir jag forstod omfattningen av klimatkrisen, bradskan att agera och att de
férindringar som krivs politiskt inte sker borjade marken under mina fétter att
skaka. Framtiden var plotsligt helt oviss. Tryggheten jag riknat med f6r mina
barn var inte lingre sjilvklar. Det blev sémnl&sa nitter tankar pa hogvarv
dagtid. Samtidigt fann jag i mig en vigran att ge upp och att passivt se pa vilket
av forskarnas olika framtidsscenarier som skulle bli den faktiska framtiden.
Denna vigran bottnade i kirleken till mina barn och till hela var virld.
Samtidigt visste jag inte hur jag skulle kunna géra skillnad i den omfattning som

behovdes.

Mitt i denna period av kris ser min di sjudriga son pa Lilla Aktuellt i skolan och
far kraftig klimatingest. En dag medan vi tappar upp i badkaret frigar han mig:
“Mamma tror du vi kommer hinna stoppa den globala uppvirmningen innan
det ir forsent?” Jag minns hur jag ville kasta mig genom viggen och férsvinna,
sd jobbigt var det att inte kunna se honom i 6gonen och irligt siga: klart vi
kommer att géra! Sekunderna tickade och till slut gick det upp f6r mig att dven
om jag inte visste exakt vad som var ritt sak att siga si ville jag inte beméta den
fraigan med en flackande blick och tystnad. Istillet sa jag: “Jag vet inte. Jag tycker
ocksa det 4r laskigt. Men vet att det finns miljoner minniskor 6ver hela virlden
som varje dag gor allt de kan for att vinda utvecklingen och jag lovar att jag
ocksd kommer gora allt jag kan.” Min son tittade pa mig sen sa han med munter
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rost: “Nu vill jag bada

I stunder nir nir jag kinner hoppldshet nir virlden kinns mérk och det kinns
som att utvecklingen gar at fel hall da 4r det hjilpsamt for mig att ha det ddr
16ftet att ga tillbaks till. Jag kommer gora allt jag kan. Idén till att samla

SVENSKA TAL

=



mammor och ta plats i offentligheten med den fortvivlan, sorg och oro det kan
vicka att se hur stora delar av samhillet fortfarande gér motstind mot den
omstillning klimatvetenskapen si tydligt ropar efter f6ddes just en sin ddr
stund nir fortvivlan grep tag i mig. Och jag kinde mig alldeles f6r liten for att
gora nagon som helst skillnad. Men utifrin 16ftet till min son, utifrin kirleken
till honom och hans lillebror, vigrade jag att ge efter f6r den kinslan. Istillet sig
jag framfoér mig hur jag tillsammans med andra mammor Sppet, mitt pa en
myllrande gagata, visade min fértvivlan 6ver vad hittills otillrickliga respons pa
klimatkrisen och min vigran att ge upp. Jag vill anvinda min fértvivlan for att
gora det svirare for andra att leva pd som om klimatkrisen inte var pa riktigt,
eller som om vi som minsklighet var helt maktlosa inf6r den. Jag sig framfor
mig hur vi gjorde det ihop med tva stora banderoller dir det stod: “Vi vigrar att
titta bort”, “Vi vigrar att ge upp”.

Tack vare arbetet frin en massa andra mammor star vi nu hir idag redo att
tillsammans géra det som da bara var en idé men som nu ir en metod med
global spridning. Vi stir hir och pa 20 andra orter i Sverige stair andra mammor,
mor- och farmddrar, systrar och allierade ocksa redo att sitta sig ner. I ett 80-tal
stader virlden 6ver samlas idag mammor f6r att, bottnade i kirlek, anvinda sin
fortvivlan och oro till att skapa forindring. Kanske befinner sig manga av oss
utifrin om virldsliget och det fortsatt otillrickliga klimatagerandet, inte minst i
Sverige, ofta eller frin och till i de dir kinslorna av hoppléshet, sorg, oro,
litenhet eller fortvivlan. Lit oss idag i cirkeln ge plats 4t det tillsammans. Lat oss
visa oss sjilva och var omvirld att vi inte gar sonder av att méta de kinslorna.
Lit oss visa att man inte fastnar i kinslorna nir man méter dem ihop med andra
utan att man kan finna en kraft i dem. En kraft att fortsitta vigra att ge upp. En
kraft att fortsitta orka gora allt man kan. Och, faktiskt 4ven en kraft att Iyckas
tringa in genom uppgivenheten och distansen hos andra minniskor och hjilpa
dem att hitta den dir punkten i sitt inre dir man kinner att man ir villig att gora
allt man kan, 4ven om man inte kan garantera utgingen och det ibland innebir
att man behover slippa taget om vissa saker. For dir kira Rebellmammor finns
ytterligare en sak som jag vigrar att ge upp pa: nimligen att de allra, allra flesta
minniskor har en sin punkt inom sig. Och tink vad vi som minsklighet skulle
kunna dstadkomma tillsammans, om vi kunde na fram till den punkten hos
varandra.

Tack!
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Kalla

<div>Transkriberat fran videoinspelning: Klimatloftet till mina barn - Sara Nilsson L66v - Rebellmammorna,
publicerad pa YouTube, uppladdad av Extinction Rebellion Sverige, 22/11 2023 (Transkriberat 23/9
2026)&nbsp;</div>
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