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Ebba Busch: Partiledartal pa KD-dagarna 2025

Talare Datum Plats

Ebba Busch 4 april 2025 Karlstad
Partiledare

Vinner,

Sa roligt att se er alla hir i soliga Karlstad.

Ni vet — en stad och en plats kan vicka minnen.

Det var hir, i just de hir lokalerna, som partiet holl ett ordinarie riksting pa
hosten for forsta gangen. Det var hosten 2013 och jag blev invald i
partistyrelsen.

Men det 4r inte minnen som jag 4r hir for att tala om.

Jag vill blicka framat.

Jag vill att vi — hir inne - inser vir fulla potential.

Jag vill vi att vi fullt ut ska anvinda det mandat som vi fatt.

Sa det tinkte jag tala om.

Men jag skulle vilja borja i den stora virlden. For det som sker i vir omvirld
paverkar tillstandet i vart land. Och virt hem paverkas av utvecklingen i Sverige.

Vilever — verkligen — i det allvarligaste sikerhetspolitiska liget sedan andra
virldskriget. Vi har bakom oss tre ar av fullskaligt krig mellan Ryssland och
Ukraina.

Och med befogad oro foljer vi forsoken till fredsférhandlingar mellan USA och
Ryssland som f6rvisso foretrider olika positioner — men som i sak har en
gemensam nimnare i sina forslag. Det 4r Ukraina som ska betala.
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Hir 4r det inte angriparen — Ryssland — som ska avstd sina ambitioner. Det ir
den attackerade — Ukraina — som ska avkrivas ansvar.

Men Ukrainas tillvaro ska inte avgoras utifran vem som far Ukrainas tillgangar.
Det ukrainska folket ska forsvaras av den enkla anledningen att forsvaret av
Ukraina dr det ritta att gora.

Det dr vir skyldighet som demokratisk nation.

Det dr vir uppgift att st upp for den som nagon forsoker trampa pa.

Det ir svaret frin oss kristdemokrater.

Det idr svaret fran Sverige!

Rysslands aggression mot Ukraina dr en 6desfraga for Sveriges och Europas
sikerhet. Sa nir vi stirker Ukrainas forsvarstrmaga stirker vi dven Sveriges

forsvar.

I forra veckan meddelade regeringen att Sverige gor en historisk satsning pa
forsvaret med 300 miljarder kronor de kommande dren.

Men det vore ett allvarligt misstag om vi tror att enbart militir upprustning
ricker. Jag menar att det inte 4r tillrickligt om vi sd skulle ligga langt mer 4n fyra
procent av BNP pa det militira forsvaret.

Vibehover nimligen dven rusta niringslivet och forsta att svenska foretag dr
avgorande i detta lige. For vi har en energi- och gruvniring som kan gora oss till

en riktig maktfakror.

Dirfor har regeringen ocksd meddelat att vi gar vidare med forslaget att fd en
léngsiktigt stabil ﬁnansiering av nya kiarnkraftverk.

Men militirt forsvar, tillvixt i ndringslivet och ett stabilt energisystem ricker
inte heller.

Vi maste ocksi rusta samhillsgemenskapen. Det ir ytterst samhillsgemenskapen
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och vira svenska virderingar som stir pa spel.

Och tydliga gemensamma virderingar ir ett virn mot yttre krafter som forsoker
splittra och sla sénder.

Tydliga gemensamma virderingar ir en viktig drivkraft for en 6kad forsvarsvilja!
Tydliga gemensamma virderingar dr ett skydd mot det som vill sla sonder den
tillit som gor samhillet starkt.

Virderingar bygger Sverige starkt!

Sa nir regeringen nu stirker Sveriges forsvar kan det sammanfattas med orden

tryggt och kraftfullt.

Och det hir handlar inte bara om oss sjilva. Nu tar Sverige ansvar for vart
niromrade. Svenska soldater dr i Lettland. Svenska JAS-plan flyger 6ver Polen.
Och svenska korvetter forstirker sjoovervakningen i Ostersjén. Det ir s
internationellt samarbete ska fungera.

Sverige star upp for sina grannar.

Sverige gor Nato sikrare.

Och Nato gor Sverige sikrare.

Lit mig citera den amerikanske presidenten.

Den tidigare presidenten George W Bush.

Pa Nato-toppmotet i Prag 2002 hade sju linder bjudits in for att bli medlemmar
i forsvarsalliansen. Bland dem fanns vara baltiska grannlinder.

President Bush sa vid detta toppmote:
"Fria nationer maste acceptera vart gemensamma ansvar for att bevara freden.

Virlden behover att denna kontinents nationer ir aktiva i frihetens forsvar —
inte indtvinda eller isolerade av likgiltighet."
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Det ir onddigt att pdpeka att Europa inte tog denna uppmaning pa allvar.
Vi har inte bara forsummat vart ansvar.
Vi valde att helt forlita oss pa nagon annan.

Det dr inte fel att soka hjilp, men det har varit en ohallbar strategi att 6verlata en
sa grundliggande sak som forsvaret av folk och land till nigon annan.

Men nu har vi fatt ett bryskt uppvaknade nir det giller forsvaret.

Sa yrvaket som en del politiker agerar nu, upptrider endast den som helt har
struntat i vickarklockans larmsignaler och medvetet valt att snooza f6r att
plotsligt inse: Hjilp, jag har forsovit mig!

Vi maste inse det EU-fadern Konrad Adenauer papekade. Vi kan inte tala med
en totalitdr stat pd det sitt som du pratar med en god vin.

Adenauer sa:

"En totalitir stat forstar bara en sak: den lyssnar bara om motparten som den
talar med ocksa har makt. Och Europa maste forvirva denna make.”

Nog hade han ritt. Det ir s hir Europa maste agera. Sa nu rustar vi Sverige. Nu
rustar vi Europa. For endast ett starkt Europa kan avskricka Putin. Dirfor
rustar vi for att uppritthalla fred och sikra vir frihet.

Och upprustningen giller flera omraden.

EU far makt genom att minska sitt beroende av Kina nir det giller litium och
grafit. EU:s beroende av rysk gas framstir som en vistanfliket i jimforelse nir
man ser att Kina stir for 70 procent av virldens produktion av de metaller som
beh&vs for att underlitta nir Europas linder stiller om f6r framtiden.

EU fir makt genom att stirka sin kapacitet inom Al, kvantteknologi och

halvledarproduktion.
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Och EU fir makt med en héllbar och strategisk migrationspolitik. For bittre
integration stirker unionens ekonomiska och sociala stabilitet. Och det hir ir
nog si viktigt. Inte minst i oroliga tider.

Integration innebir ocksa att vi talar om vilka virden som 4r fundamentet i vart
samhille och vad som ska gestalta EU.

Forst ndr vi borjar sitta ord pa dessa virden ser vi att det pagar en rejil
virderingskamp om vad som gor Europa till EU. Och da blir det synligt att vissa
virderingar inte hér hemma i Europas demokratier.

Just didrfor maste vi tala om vilka virden som inte kan vara valbara.

Nu ser vi pa global niva hur valet av virderingar paverkar vilka du kan umgas
med och vilka som vagar lita pa dig.

Det blir konkret. Och det ir bra.

For i talet om vir virdegrund — fir vi politiker inte forlora forstaelsen for vad
som virdesitts av vara medborgare.

Hir tror jag att vi kan dra lirdom av vad som skett i USA.

Om vi ser tillbaka nagra ir kan vi se hur vilmenade amerikanska politiker
slutade virdera behovet av folklig férankring.

Nir Joe Biden tilltridde som president var sjukhus i USA 6verbelastade.
Miljoner amerikaner var utan arbete. Hundratusentals barn missade skolgingen
dd pandemin tvingade skolor till nedstingning. Samtidigt eskalerade den

dodliga opioidkrisen och vildsbrottsligheten 6kade.

USA var pd manga sitt ett land i kris. Och 4nda valde Joe Biden att pa sin forsta
dag som president prioritera ett politiskt beslut som gav biologiska min
méjligheten att tivla mot kvinnor i skolidrotten. Och beslutet gavs tyngden av
att vara en Executive Order — ett beslut som tridde i kraft med omedelbar
verkan.

For Bidens parti var detta viktig symbolpolitik.
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Men f6r minga amerikaner blev det tydlig signalpolitik.

Nir identitetspolitisk fixering prioriteras framf6r landets mest akuta behov — di
gar inte beslutsfattarna i takt med folket. Dirf6r gick det som det gick. En
president gick vilse och en annan trampade pa.

Vi kan dven ta ett exempel fran svensk inrikespolitik dir det politiska spelet fatt
styra.

Linge var det viktigare att framstd som god i migrationsfrigan 4n att faktiske
tillsta att utdver alla flyktingar som med skyddsskil sokte sig till virt land -
fanns det personer som visade mer f6rakt dn forstielse for svensk kultur. Just
det banade vigen for Sverigedemokraterna.

Och blickar vi mot sédra Ostersjon har partiet Alternativ For Tyskland nétt
stora framgangar. Bland annat for att partiet positionerat sig som folkets rost
mot eliten. Inte minst nir det giller hard lagstiftning for att uppna klimatmal,
pa enskilda hushalls bekostnad och med forlorad konkurrenskraft som f6ljd.

For i Tyskland har det visat sig att en lagstiftning kan bli det godas fiende.

Inom EU har vi staplat regelverk pa regelverk. Sa till den milda grad att
makthavare inte lingre kunnat se vad som ir viktigt pa riktigt.

Under allt f6r ling tid gick det politiska ledarskapet vilse. Fick minniskor att
kinna sig missférstidda och pressade. Manga viljare kinde inte lingre igen sin
vardag i den politiska retoriken.

Men skenet fran Verkligheten har nu tringt igenom dven hégar av
promemorior. Och det ir ett starkt ljus — s starkt att det rentav blindar den
som vant sig att se virlden genom sina ideologiska glaségon.

Vi har byggt stora byrakratier istillet f6r starka demokratier.

Hir har vi nagra forklaringar till varf6r sa manga politiker just nu famlar efter
16sningar.
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Men vet ni, jag ir sd trétt pa att mota forvirrade och ridda EU-ledare.

Vi ska inte styras av ridsla.

Vi ska leda med beslutsamhet.

Nir vi kristdemokrater talar om virden som sikerhet och ekonomisk trygghet —
dd vet vi att minniskor férvintar sig resultat i sin vardag. Trygga gator och

mojligheten att sitta mat pa bordet.

Sa alla som undrar — vad 4r egentligen botemedlet mot populism? Det dr nigot

sa enkelt som folkférankrad politik — politik f6r verklighetens folk.
Det ar att vara manniskonira.

Det dr att std upp mot en oforstiende Gverhet.

Det dr att sitta minniskan framfor systemet.

Ja. Det ar att vara KD-rebell!

Kira vinner, med Kristdemokraterna i regeringen har vi ett annat politiskt

ledarskap.

Vi gor nu livet lite littare att leva genom reformer som forkortar och férenklar
beslutsprocesser, ger mer frihet och 6kat sjilvbestimmande. Ni horde nyss vira
statsrdd beritta en del om det fantastiska arbete som gors.

Samtidigt som vi nu levererar pa de 16ften som vi gav i valet — har vi som parti
sedan dag ett i regeringsstillning haft framatdrift.

Vi har tillsatt Samhillsbyggarkommittén med Hans Eklind i spetsen och
arbetsgruppen som jobbar med att stirka Samhillsgemenskapen under Elisabet
Lanns ledning.

S4 tar vi som parti oss an de stora samhillsutmaningarna — de som kriver ett
lingre perspektiv.
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Det gir inte att 16sa vissa fragor pd en mandatperiod. Vissa inte ens pa tvd. Men
vi ska med var politik staka ut en ny vig. For i utmaningarna ser vi majligheter.

Och det dr kombinationen av att agera i nuet och tinka lingsiktigt som ger
verklig kraft at vir politik. Det faller sig inda ganska naturligt for ett familjeparti

att tinka i generationer.

Det hir blir tydligt i det brottsbekimpande och de brottsférebyggande

insatserna.

Nu finns det dubbla straff f6r gingkriminella och hirdare straft for rekrytering
av unga till ging.

Nu finns det fler poliser. Fler dklagare. Och forutsittningen for att fler ska vaga
std upp mot de kriminella nitverken.

Steg for steg ges rittvisan bittre forutsittningar. Steg for steg tar vi oss an
kriminaliteten.

Steg for steg tar vi oss lingre bort frin springningar och skjutningar.

For vi ska aterta tryggheten — i alla bostadsomraden, i alla stider. Du ska kunna
lita pa Sverige!

Men det ricker inte med att vi far dagens gingmedlemmar bakom las och bom
— vi behover stoppa gingens nyrekryteringar.

Dirfor stirks det brottstorebyggande arbetet pi kommunal niva.
Dirfor kom propositionen Tryggare hem f6r barn. S4 har vi fran och med
januari skirpt lagen om barnets bista i frigor om virdnad, boende och

umgainge.

Vi gor det hir f6r vi vet — som Alf Svensson brukar papeka — att inget barn f6ds
till mordare.

Allesa finns det mojligheter att lira den unge den vig han ska vandra. Att vilja
en vig som gir forbi gingen. Som passerar droger. Och som inte slutar med
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doden.

Det dr en vig som leder till verklig frihet. En vig som bérjar i trygga familjer och
med tydliga normer.

I begynnelsen var ordet.

Jag tror att vi behover reflektera 6ver ordens makt. Fér nog kan man hivda att
allt borjar med hur vi uttrycker oss.

Och irligt talat sd har minga inte alltid talat vil om Sverige. Ibland har ocksa vi
tecknat en bild av vart land i alltf6r mérka firger. Och det har skadat

Sverigebilden.

For hur vi pratar om vért land paverkar hur vi ser pa Sverige. Vi ska inte raljant

pasta att det ursvenska dr barbari, kebabpizza eller prydliga kébildningar.

Lit mig dirfor betona att Sverige ar fantastiskt. Virt land har under
drhundranden gett oss bréd fran slitter och malm frin bergen liksom allt som
finns i Virmlands morkgrona skogar.

Det folk som bor hir ir kapabelt till stordad.

Varken det harda klimatet eller den karga jorden brét modet hos tidigare
generationer.

Varken missvixt eller misir slickte hoppet. Tvirtom drev det vara forfader
framat.

Utmaningarna tvingade 0ss att se nya méjligheter. Vi uppfann lésningar och vi
lirde oss att virdera varandra.

Hart arbete och nyfikenhet gjorde Sverige till en nation av innovationer.

Det dr sa hir som vi beh6ver framhalla vért land. For Sverige star 6ppet f6r nya
idéer och mer investeringar.

Vi har férutsittningarna for att Sverige ska uppritthilla ett nationellt
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oberoende.

Hanteras de hir resurserna pa ritt sitt — ja, da kan vi virna bade klimatmal och
samtidigt stirka vart lands konkurrenskraft.

D3 kan vi konstatera att Sverige dr mer dn ett land som tronar pd minnen fran
fornstora dar.

Di ser vi att Sverige bestir av férmagor som faktiskt tinder ljus av framtidstro
dven i nattsvart morker och dir dngest rader.

For Sverige ir ett land av méjligheter.

Moder Svea skinker oss férutséittningar for att forma en morgondag som ger
hopp f6r manga och inte bara de utvalda.

Dirfor vagar jag siga: Vihar mer att ge. Sverige har mycket kvar att ge! Sveriges
bista tid ligger framfor oss.

Di vill jag vinda mig till er i det hir rummet.

Er uppgift r att moijliggora detta.

Vir partikassor skulle kunna skratta hela vigen till banken om han hade fitt en
krona for varje ging en kristdemokrat sagt att vi ska géra det hir och
proffstyckarna svarat att det inte var mojligt.

Men vi har gjort det oméjliga maijligt.

Vikan inte begrinsa 0ss av opinionsmitningar och férstillningar om att ett litet
regeringsparti alltid f6rlorar. Vi behover ha siktet instillt pd mer.

Vi ska vara goda forvaltare.
Vi ska vara starka padrivare.

Vi ska vara folkets forsvarare.
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I kommuner och regioner.

I riksdag och regering.

I Europaparlamentet och ministerriadet.

For varsomhelst och nirsomhelst kan en kristdemokrat ta ledartréjan pa sig:
For att std upp for den lilla minniskan.

For att virna den folkliga férankringen.

For att mota oro och ridsla med ett realistiskt hopp om en bittre morgondag.

Jag vill att vi 4r kraften i svensk politik som vidareutvecklar statens stodjande

roll i samhillsbygget.

Jag vill att vi dr kraften i svensk politik som bygger ett samhille dir familjen ges
frihet och garanteras stdd nir de ir i behov av det.

Jag vill ate vi dr kraften i svensk politik som férenar marknadsekonomi med
medminsklighet.

Jag vill att vi dr kraften i svensk politik som ser till att vilfirden dr som starkast
ndr du dr som svagast.

Jag vill att vi dr kraften i svensk politik som forstar att en virderingsdriven skola
ar forutsittningen for skola med bildning.

Jag vill att vi 4r kraften i svensk politik som forvaltar vart lands tillgingar.

Jag vill att vi dr kraften i svensk politik som framhaller vart lands kristna
kulturarv och erkinner dess betydelse f6r en framgingsrik integration.

Jag vill att vi dr kraften i svensk politik som férsvarar vir frihet som folk och som
nation.

Jag vill att vi 4r kraften i svensk politik som star upp fér demokrati och
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minskliga rittigheter i virlden.
Jag vill att vi dr kraften i svensk politik som verkar f6r ett medborgarnas Europa.

Detta ir byggstenar stadiga nog for ett starkt samhillsbygge. Att ligga dessa
stenar ir din och min uppgift.

Men vad avgér om ett hus blir ett hem?

Det bestims av dem som finns i det. Du och jag. Hur vi behandlar sjilva huset.
Och hur vi beméter varandra.

Jag tycker det siger mycket om ett samhille och ett land hur man behandlar
dem som gatt fére. De drsrika. Och hur man ser pa de som ska komma efter.
Nista generation. Barnen.

Sverige dr ett kristet land. Inte en religios stat. Men ett land vars kultur och
virderingar har formats av den kristna idétraditionen och minniskosynen.

Hirifran har vi fatt grunden i vart rittssystem. Hir har vi face var syn pa
jamlikhet, rostritt och demokrati.

Sveriges forsta demokratiska férening med samma rittigheter f6r kvinnor och
min var ocksa vart lands forsta frikyrka.

S har uppfattning om att min och kvinnor ir lika mycket virda — och barnens
rittigheter — kommit in i det svenska samhillet.

Och utifrin det hir skulle man rentav kunna pasta att just barnperspektivet dr
en god svensk Véirdering. Vi var forst i virlden med att férbjuda barnaga och var
bland de forsta linderna i virlden med att tillsitta en Barnombudsman.

Men av nigon anledning har man inte dragit likhetstecken mellan barns
rittigheter och behovet av ett mer familjevinligt samhille.

Kanske for att familjen kortsiktigt, faktiskt ytterst, setts som ett hot mot
arbetslinjen. Och ett hot mot den socialdemokratiska staten och
samhillsvisionen.
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Men om man hanterar familjen utan eftertanke och inte som samhillets
hérnsten, da fir det stora konsekvenser. Det finns nimligen inget fullgott
substitut till familjen.

Det hir mirks nir vi ser pa tillstindet i vart land for vara barn.

Mer 4n var fjirde barn har allvarliga somnproblem och fir det receptbelagda
somnmedlet melatonin.

Rekordminga barn mérdas och rekordminga barn 4r mérdare.

Men mitt i allt detta mérker finns det 4nda hopp.

Lit mig beritta om ett familjehem som fick ta emot en grabb pd 10 4r. Vi kan
kalla honom fér Anton. Hans pappa satt i fingelse. Hans mamma var

missbrukare.

Anton var vildigt utitagerande nir han triffade andra barn. Varje skoldag
lyckades han hamna i slagsmal.

Men nir Anton triffade vuxna si blev han tyst.

De f6rsta timmarna hos familjehemmet satt Anton ihopkrupen i soffan. Han sa
inget och det gick inte att fi kontakt med honom.

Efter tvd timmar limnade Anton soffan och kr6p ihop bredvid hunden pi
golvet. Dir borjade han prata med den fyrbenta vinnen.

Det visade sig snabbt att Anton hade talsvirigheter. Och de hir problemen hade
inte blivit bittre av att Anton vigrade att prata med vuxna.

Tva manader efter att Anton placerades i familjechemmet hérde Antons lirare av
sig. Ldraren hade nagot viktigt att siga: For forsta gingen sedan Anton borjade
skolan hade han nu inte slagits ndgon ging under hela veckan.

Det visade sig att i en familjemiljé dir Anton blev omfamnad med kirlek och
trygghet hade Anton bérjat prata. Och nidr Anton bérjade tala sd kunde han
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snart ocksa ldsa och skriva. S3 pa ett halvir var grabben helt f6rindrad.

Pappan i familjehemmet siger: Det enda vi har gjort dr att ge Anton kirlek och
uppritthalla vanliga familjerutiner.

Sa enkelt. Sa svart. Men Sveriges kirleksfulla familjehem 4r virda vir fulla

uppskattning och fulla stod.
Se pa skirmen bakom mig.

Det hir visar pd hur nervceller, tagna fran hjirnan, kopplar ihop sig i en sa kallad
neuroplasticitet.

Plasticitet 4r mekanismen som ligger till grund f6r bland annat inlirning, minne
och anpassning till férinderliga miljoer.

Det vi ser 4r hur en ny nervbana skapas.
Det ser ut som att en liten stig skapas.
Man skulle faktiskt kunna beskriva vir hjirna som ett stort nitverk av stigar.

Nir du lir dig ndgot skapas sma kopplingar som kallas synapser mellan
nirliggande nerveeller i hjirnan.

Alltsa pd en nervbana kan det finnas hundratals synapser. Och ju mer du goér
nagot desto mer upptrampad och tydlig blir den hir stigen.

Den specifika f6rmagan forstirks. Trining ger fardighet helt enkelt.

Hir ser vi hur forskningen bekriftar det vi under drtionden talat om.
Kunskaper, firdigheter, minnet — ja till och med vara virderingar uppstar inte i
ett vakuum. Miljon dir det hir skapas paverkar hur vi utvecklas — i var hjirna.

Vilka kopplingar som uppstar, vilka stigar vi finner.

En trygg och stédjande familjemiljé — kirlek och gemenskap — kan ge en
minniska en forindrad livsbana. Aven hos de barn som haft en barndom som
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borde klassas som barnférbjuden.

Trygga familjers kraft dr inte humbug.

Eller ens ideologi. Det ir vetenskap.
Det ir kirlekens kraft.
En kraft som kan forindra liv.

Men det ir en kraft som politiken antingen kan forstirka eller forsimra.
Eftersom det 4r en urkraft som finns i familjer.

Just ddrfor dr familjepolitiken si viktig.

For synen pa familjen avgor nimligen hur du som politiker ser pa allt annat.

Sa den politiker som skriker d6d it familjen slir sonder sd mycket mer 4n bara
en juridisk enhet. Det 4r att f6rstora den mojlighet som skulle kunna ge hopp it
barn som idag ses som hopplésa.

Men varhelst det finns en kristdemokrat — finns det en som talar liv over
familjen. D4 finns det en r6st for de barn som saknar trygghet. Da finns det stod
tor forildrar som kimpar.

For vi vet att trygga familjer 4r den starkaste kraften som samhillet har!

Visste ni att ett barn med ADHD far ménga fler negativa kommentarer 4n
andra barn — 20 000 fler hirda ord innan man fyllt 12 ar.

Vad gor det med ett barns sjilvkinsla? Hur paverkar det ett barns uppfattning
om vad det kan och vad det inte kan? Hur framtiden ska bli?

De ord som barn bir med sig paverkar deras sjilvbild.

Friga ett litet barn vad det skulle vilja dndra i sitt liv. Barn svarar att de skulle
vilja kunna flyga, kunna hoppa som en panter eller andas under vatten.

Men nir samma barn fir samma friga i tondren siger de att de vill indra pa sin
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kropp for att bli smalare, fa lockigt hir, mindre 6ron eller en annan hudfirg.
Nagot stort hinder pd nigra fi ar.

Varannan 15-aring tycker att de ir for tjocka eller f6r smala.

Jag tycker att vi ska friga oss sjilva: Vem tilliter du bli ditt barns inre rost?

Majoriteten av svenska skolungdomar tillbringar idag mellan 3-6 timmar per
dag med digitala medier utanfér skolarbetet.

Jag stiller frigan igen: Vem tillater du bli ditt barns inre rost?

Jag skulle kunna namnge influensers som férmedlar kroppsideal som far barn
att hata sina kroppar.

Det ir inte sina roster vi vill att vara barn ska hora. Men om vi inte ar
nirvarande. Om vi inte ger barnen uppmirksamhet. Da fylls frinvaron av dig
och mig med nigot annat.

Och de ord som planteras i vara barns minnen — kommer att blomma ut hos
dem som vuxnas girningar.

Vad det hir i grund och botten handlar om, det ir tid. Tid med barnen. Var
vardag dr mer 4n nagonsin en uppmirksamhetsekonomi.

Det vi ger tid fir uppmirksamhet. Det vi ger plats, det vixer. Jag ser detta hos
mig sjilv och mina egna barn.

Men det jag ocksa ser dr att min och din uppmairksamhet utmanas av
skirmarna.

En rapport frin Mediemyndigheten visar att 6ver hilften av f6érildrarna till barn
i aldern 0-8 ar tycker att de sjilva tillbringar f6r mycket tid med mobilen.

Jakob Forssmed bad Folkhilsomyndigheten om en kunskapssammanstillning
for att se vad det hir ger f6r konsekvenser. Det fanns alltsd inte innan han bad
om det.
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Det visade sig att forildrar som sitter med mobilen nir de ir tillsammans med
sina barn under 5 ar — de férildrarna blir simre pd att samspela och de blir
mindre lyhérda. Och barn i dessa familjer kan bli mer utitagerande.

Det ir alltsd inte nédvéindigtvis en barnvirld eller en ungdomsv'zirld i kris.
Det ir en vuxenvirld som gitt vilsen.

Jag tror att barns storsta ridsla ir att de ska vara f6r mycket.

Vuxnas storsta ridsla dr att de inte ska vara nog.

Alla som har upplevt glidjen av att bli férdlder — bir ocksa pa kinslan av
otillricklighet.

Men mammor och pappor behovs.

Hur lingt ifran perfekta vi 4n ir.

Och sambhillets funktioner maste vara utformade pa det sittet att vi stottar
familjerna. For nir vi som forildrar inte ricker till — och det hinder ju med
jamna mellanrum — da behover samhillet sttta familjerna lite till.

Och med kristdemokrater i kommuner, regioner och regeringen sker det.
Vi star upp for familjen. Vi stottar fordldrarna. Vi tar barnens parti!

Och vi gor det med mer 4n bara fina ord.

Nu stirker vi tillgangen till férildraskapsstod i hela landet och gar mot en mer
familjeanpassad arbetsmarknad.

Men utéver politiska forslag som hjilper familjen — behéver inflytandet 6ver
barnen fran sociala mediejittar och de som nyttjar dessa plattformar minskas.

Och vid sidan av det hir, handlar det 4ven om att barn som inte mair bra ska fia

tillgang till bra vard.
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Omkring 200 000 minniskor lider av dtstdrningar.

Manga regioner signalerar att de som s6ker vird for dtstorningar 4r bade fler och
sjukare 4n tidigare.

Nu kan jag beritta att vi gor en satsning pa dtstorningsvirden. I
varindringsbudgeten liggs 50 miljoner kronor som ska gi specifikt till detta.

Samtidigt finns det numera fem kliniker runtom i landet som ger nationell
hogspecialiserad vird till den som lider av svirbehandlade dtstérningar. Sa var
det inte tidigare. Da var det postnumret som avgjorde hur kvalificerad och
tillginglig virden var.

Regeringen har gjort historiska satsningar pa psykisk hilsa och psykiatri. Bara i
ar satsar vi en miljard pa 6kad tillginglighet inom barn- och ungdomspsykiatrin.

I onsdags presenterade vi ytterligare en halv miljard pa primirvirdens arbete
med psykisk hilsa. Vi satsar 400 miljoner kronor pa suicidprevention.

Ingen tidigare regering har varit i nirheten av sidana nivaer.
Det ir sd hir vi jobbar.

Vi ser den som 4r utsatt. Vi utmanar system som inte fungerar. Och vi gér
reformer som sitter minniskan i centrum.

Proffstyckarna kan kalla det hir vad de vill — jag kallar det kristdemokrati.

Vet ni - ibland nir det kommer dagar som kinns tunga — da tinker jag pa hur
satsningar som att fa bukt med den ofrivilliga ensamheten, fler dubbeldagar for
forildraledigheten, fritidskort f6r barn och unga, férenklaringar for
smaforetagare, fast likarkontakt i virden och ett svenskt medlemskap i Nato.
Allt det hir, det dr idéer som fick sin bérjan pa ett kristdemokratiskt
medlemsmaote och som nu blir verklighet i Sverige tack vare vir regering.

Sa kom ihag att kraften i ett politiskt forslag faktiskt inte avgors efter antalet
miljonerien budgetpost. Det ir inte heller antalet ledamdter som paverkar
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styrkan i det politiska forslaget. Det dr forstaelsen for minniskan som
bestimmer kraften. Och vi har den kraften. Ja — vi dr den kraften i svensk
politik.

For familjen som 4r grunden i vart samhille.

For toretagen som skapar jobben och tillvixten.

For fosterlandet Sverige — hon som var din frin f6dseln eller blev din den dag da
drémmen om en bittre morgondag besannades.

Framtiden, den borjar med steg av forindring idag.
Tryggt och kraftfullt.

For ett starkare vi. Ett tryggare hem.

Ett stoltare Sverige.

Tack for att ni har lyssnat.

Kalla
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