Ge tanken tid

Memoria genom innehallsblock, stédord, andning och pauser

Tid Arbetsform

30-40 min Enskilt + par

Syfte och larandemal

Syftet med 6vningen ar att eleverna ska utveckla ett
tryggare forhallande till manus genom att minnas
talets tankevag i stallet for att enbart forsoka aterge
exakta formuleringar.

Efter dvningen ska eleven kunna:

e delainentexti meningsbarande
innehallsblock

e skapa stodord och markera funktionella
pauser

e anvanda pausen for andning, publikkontakt
och aterkallning

e valja en grad av manusstdéd som fungerar for
uppgiften

Observera och
modellera

Didaktisk tanke

Innehallsblock minskar
minnesbelastningen och
gor pausen till ett
verktyg. Gradvis minskat
manusstod ger kontroll
utan ett abrupt krav pa
utantillinlarning.

Modellera hur du tappar
en formulering men
hittar tillbaka via
stédordet.

Niva

Trana och tilldmpa

Lararens forberedelse

Material

Eget talutdrag +
arbetsblad 2

Material: Ett eget talutdrag pa cirka 150-250 ord,

pennor och arbetsblad 2.

Forkunskaper: Texten ska vara innehallsligt

bearbetad.

Forbered: Modellera ett innehallsblock (att dela
upp texten i logiska tankeavsnitt). Visa ett konkret
exempel pa tavlan: Ett helt textavsnitt om plast i
haven (innehallsblocket) bantas ner till stédordet
”"Havsskoldpadda” eller en teckning av en
skoldpadda. Visa hur detta enda ord aterkallar hela
tanken utan att du behdver ldsa innantill.

Vanliga svarigheter

Eleven forsoker
memorera ord for ord,
har féor manga stédord
eller rusar genom
pausen. Begransa
mangden text och lat en
kamrat peka pa nasta
symbolvid behov.

Tillgangliga alternativ

Fullstdndigt manus ar ett
tillatet stod. Eleven kan
anvanda fargkodning,
bilder, digitalt manus,
storre text, upplast
manus eller férinspelad
version.
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Genomforande

Dela texten i innehallsblock. Satt ett lodratt streck efter varje avslutad tanke.

Stryk under 1-3 nyckelord i varje block. Skriv ett stodord eller rita en symbol i marginalen.

Markera kort paus med / och langre 6vergang med //.

Kontrast 1: framfor utdraget for snabbt. Notera vad som hander med andning, minne och begriplighet.
Kontrast 2: framfor mycket lAngsamt med tydlig paus mellan varje block. Notera vilka pauser som
hjalper och vilka som kdnns onaturliga.

6. Eget barande tempo: avsluta tanken, stanna, andas, rikta dig mot publiken och lat stodordet hjalpa
nasta tanke fram.

akrowbd=

7. Goren nyversion med mindre manus om det kanns hjalpsamt: fulltext » nyckelord - stédkort. Minska
stodet gradvis, inte allt pa en gang.

Instruktion till eleverna

Du behover inte kunna varje mening ordagrant. Ditt mal &r att kunna talets vag: vilken tanke kommer nu och
vilken kommer sedan? Anvéand pausen som arbetstid — inte som ett bevis pa att du har gléomt.

Uppfoljning och reflektion Nasta steg

o Vilket stdd hjalpte dig att hitta nasta tanke? Préva samma struktur i hela talet och valj p&

e Narblevpausen anvandbar i stallet for forhand tre pauser dar blicken kan ldmna manuset.
obekvam?

e Vilken grad av manusstdd vill du anvdnda néasta
gang?

e Vad ar ditt konkreta n3sta steg: farre ord,
tydligare block eller mer repetition?
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